
 
 

 

 

Ο Δημήτριος Κ. Παπαδόπουλος (Σταυριώτης) μας παραδίδει 

ένα τραγούδι σχετικό με το έθιμο των μωμόγερων στο χωριό 

του, Σταυρίν: 
 

«Οφέτος και τα κάλαντα ευτάμε Μωμοέρâ 

νασάν εκείνον που θα ζει σ’ άλλα τα καλοκαίρâ. 

Οφέτος και τα κάλαντα και την νεοχρονίαν, 

κορίτσ’ είδα κ’ εγάπεσα απέσ’ σην εκκλησίαν. 

Οφέτος και τα κάλαντα, οφέτος και τα Φώτα, 

θα έρχουμαι, τρυγόνα μου, άφ’ς ανοιχτόν την πόρταν. 

Έρθεν αρνόπο μ’ τη Χριστού, τα κάλαντα, τα Φώτα, 

άνοιξον τ’ αγκαλόπον σου, τη παραδείσ’ την πόρταν. 

Έναν κορίτσ’ εγάπεσα ας σον Αε-Βασίλη, 

ατό εμέν ’κ’ εδώκανε ’ποίκανε με γεδίρι». 
 

 
 

Έλσα Γαλανίδου - Μπαλφούσια. Ποντιακή λαογραφία 

(οι 4 εποχές και οι μήνες τους), Αρχείον Πόντου, Πα-

ράρτημα 19, Αθήνα: Επιτροπή Ποντιακών Μελετών, 

1999, σσ. 307-308. 
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ΚΟΠΗ ΠΡΩΤΟΧΡΟΝΙΑΤΙΚΗΣ ΠΙΤΑΣ 

ΚΑΙ ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ ΕΘΙΜΩΝ ΤΟΥ ΔΩΔΕΚΑΗΜΕΡΟΥ 
 

 

 

 
 

Ζωγραφική αποτύπωση των Μωμόγερων, 

έργο Χρήστου Στανίση 

 

 

 

 

18 ΙΑΝΟΥΑΡΙΟΥ 2025 



 

 

 

 

 

 

 

Π Ρ Ο Σ Κ Λ Η Σ Η  
 

Η Επιτροπή Ποντιακών Μελετών σας προσκαλεί να 

τιμήσετε με την παρουσία σας την εκδήλωση που διορ-

γανώνει το Σάββατο 18 Ιανουαρίου 2025 και ώρα 18:00 

στην αίθουσα εκδηλώσεών της (Αγνώστων Μαρτύρων 73, 

Νέα Σμύρνη) με θέμα: Έθιμα του Δωδεκαημέρου. 

Θα ακολουθήσει η κοπή της πρωτοχρονιάτικης πίτας.  

 
Για το Διοικητικό Συμβούλιο 

 

     Ο Πρόεδρος         Η Γεν. Γραμματέας 

 

 

 

 

    

Χρήστος Γαλανίδης         Γεωργία Χαριτίδου 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Π Ρ Ο Γ Ρ Α Μ Μ Α  
 

18:00 Καλωσόρισμα από τον Πρόεδρο της Ε.Π.Μ. 

 Χρήστο Γαλανίδη 

18:15 Κώστας Αλεξανδρίδης, Ηθοποιός, Πρόεδρος 

Ελληνικού Σωματείου «Οι Μωμόγεροι».  

 «Μωμοέρια: το εθιμικό δρώμενο του Δωδεκαημέ-

ρου». 

18:35 Προβολή βίντεο με τίτλο: «Μωμοέρια, ένα έθιμο 

του Δωδεκαημέρου». 

18:40 Μυροφόρα Ευσταθιάδου, Δρ Λαογραφίας. 

 «Τα Καλαντόφωτα: η επικαιρότητα και η πρακτική 

της παράδοσης». 

19:00 Κοπή πρωτοχρονιάτικης πίτας. 


